


g/ 7 7 spielt keine Konzerte. Heldenfriihstiick entflammt mitreil2ende,
vor geballter Energie tiberkochende Ska-Rock-Shows, bei denen kein Tanzbein unbeschwingt
und kein Verstand unbeohrwurmt bleibt. Dabei schrecken die sechs tollkiihnen Publikumsdomp-
teure auch nicht vor dem ein oder anderen Spezialeffekt zurtick, sodass es niemanden wundert,
dass hier reihenweise die Fetzen fliegen! Das Publikum wird dabei durch die charmant-ehrli-
chen, oft witzigen deutschen Texte schnurstracks in bildgewaltige Narrationswelten gerissen,
wobei keine geringeren Themen als ,,Freiheit®, ,Liebe* und ,,Burger* angeschnitten und mit viel
Herzlichkeit inszeniert werden! Ihre musikalische Fusion ,,Ska-Rock® vereint die Rocker aus ge-
pflegter Tradition mit den leichtfiiRBigen und schnellen harmonischen Blaserlinien und erschafft
so mit mehrstimmigem Gesang den ausdrucksvollen Heldenfriihstiick-Sound, der den Kérper in
nie geahnte Schwingungen versetzt! Auch die leisen Tone werden dabei liebevoll beriicksichtigt

und so entsteht ein eindrucksvolles, multimediales Gesamtwerk, das noch lange danach
ein Lacheln erzaubert.

HELDENFRUHSTUCK ist:

Tobias Sasse (Gitarre und Gesang) | Lukas Kornherr (Bass und Gesang)
Daniel Lichtblau (Schlagzeug) | Bernd GraRl (Saxofon und Gesang)
Thomas Bruderhofer (Trompete)



https://www.youtube.com/watch?v=KgR-8abMkUE&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRockHeldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
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VVon Zeit, Hektik und
Eitelkeit

Lass uns leben
Uncool

Grillen gehen
Sterne sehen

Ode ans Bett

2020 und 21 wurde viel Arbeit in neue Songs, ausgefeilte Arrangements und eine
intensive Vorproduktion investiert. In Kiirze soll das erste Album produziert und
verdoffentlicht werden.



https://open.spotify.com/artist/302bZ6K90AGZYgX7fkFMPR
https://open.spotify.com/artist/302bZ6K90AGZYgX7fkFMPR
https://soundcloud.com/heldenfr-hst-ck
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95.5 Charivari Blihne, Miinchen

Gleis 1, Unterschleifdheim
Blirgerhaus, Unterschleifdheim
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Wiirm Open Air, Grafelfing
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Gleis 1, UnterschleifRheim

Club Rafael (Outdoorzelt), Miinchen
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Cord Club, Miinchen

Juze Krumbach, Krumbach

95.5 Charivari Bithne, Miinchen
Feierwerk (Hansa 39), Milnchen
Valentinspark, Unterschleifdheim
Carl-Orff-Gym, U.schleif3heim
Kénigsplatz, Miinchen

Feierwerk (Kranhalle), Miinchen
Garchinger See, Garching

Neues Schloss Oberschleifsheim
Wohnheime Oek und Scholl, Miinchen
L.A. Twenty, Unterschleifdheim
Feierwerk (Hansa 39), Miinchen
Route 66, Haar

Blirgerhaus, Unterschleifdheim
Feierwerk (Kranhalle), Miinchen
JUZ Garching, Garching

95.5 Charivari Biithne, Miinchen
Valentinspark, Unterschleifsheim
Festplatz Erding, Erding

Neues Schloss Oberschleifsheim
Marienhof, 80331 Miinchen
Muinchner Freiheit, Miinchen
Tempel des Jazz, Miinchen
SingerSongwriter Bilhne, Miinchen
Open Air, Schdnbrunn

Garage Deluxe, Miinchen
ROCKBOXeat, Miinchen
Feierwerk (Hansa 39), Miinchen
Feierwerk (Hansa 39), Miinchen
Schonbrunn

St. Ulrich, Unterschleifdheim

JUZ Kirchheim

Raiffeisenbank, Unterschleifdheim
Route 66, Haar

Leopoldstrafie, Miinchen
Carl-Orff-Gymnasium, U.schleifsheim
Gleis1, Unterschleifsheim
Sportpark, Feldkirchen
Aqu@rium, Miinchen

Gleis1, Unterschleifdheim
Backstage Halle, Miinchen
Backstage Club, Miinchen

Gleis 1, Unterschleif3heim

JUZ Kirchheim
Montessori Schule, Unterschleifdheim
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Die im Sommer 2011 gegriindete Band hat mittlerweile bereits tiber 150
Shows gerockt und so u.a. Radio 95,5 Charivari, den FC Bayern Basketball,
den P1 Club Miinchen, Radio M 94,5, die Stadtsparkasse Miinchen, und den
Lions Club SchleiBheim begeistert. Auf dem Weg durch sommerliche Open
Air Festivals und hei3e Clubkonzerte durfte Heldenfriihstiick dabei folgende
Kiinstler kennenlernen und die Biihne mit ihnen teilen: The Skatalites, The
Toasters, Distemper, The Steamy Dumplings, Alligatoah, The Offenders, DJ
Enrico Ostendorf, Dexico, Sierra Kid, Leerlauf, Simply Soul, Rockomotion,
Rapid, Claire, Bilderbuch, u.v.m.



https://www.youtube.com/watch?v=lmzbVCsSBro&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
https://www.youtube.com/watch?v=6PGblyGhmAs&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
https://www.youtube.com/watch?v=RysZuwmiK60&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
https://www.youtube.com/watch?v=H0R6EgKq99A&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
https://www.youtube.com/watch?v=ZGnPbIwVnAc&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock
https://www.youtube.com/watch?v=KgR-8abMkUE&t=132s&ab_channel=Heldenfr%C3%BChst%C3%BCckSkaRock

Das sagt man iber Heldenfrithotiick (auswan)

,und auch die Skaband Heldenfriihstiick bringt auf dem Oben Ohne ihre Heimat Miinchen in
Stimmung.”
(www.muenchen.de)

+Plakative und coole, eher konventionelle, stimmungsvolle Lyrics®, ,Gutes Zusammenspiel
— klarer und griffiger Gesamtsound*, ,Sind mit viel Spal® und Enthusiasmus dabei - hier
wird Musik aus dem Herzen gemacht. Live sicherlich fiir das Publikum ein Reil2er!”
(Musikmanagerin Sophie Raml von Edition Enforcer, Radio-Moderator, Newcomer-Band-
Beauftragter Dominik Kollmann von ego.fm, Daniel Rapp vom OBEN OHNE Open Air,
Musikmanagerin Eva-Marie Petzinger von Sony Columbia und Sepalot von Blumentopf)

.-..wenn die sechs Musiker erst einmal auf der Blihne stehen, stellt sich die Stimmung er-
fahrungsgemal von selbst ein. ,Lass uns leben” verspricht eine Mischung aus gnadenlos
ehrlichen, mit Witz gespickten Texten und rockig-poppiger Tanzmusik, mit der das Leben
gefeiert wird. Es ist diese leicht schnodderige Selbstverstandlichkeit, mit der ,Heldenfriih-
stiick® seine Zuhdrer immer wieder abholt, in die Stiicke hineinzieht und oft auch zu Fans
macht.”

(57, 15.10.15)

~enthusiastisch spielten sie ihr Konzert und fiir einige Momente konnte man in eine ganz
andere Welt abtauchen.”
(lifeonstage.net)

.Ein bisschen Ska, eine Prise Rock, und beides zusammen ergibt die typische
.Heldenfriihstiick’-Mischung (...) Dieser Sound machte einfach nur gute Laune, ging in die
Beine und hatte viel Tempo und Temperament inklusive markanter Blaserakzente.

Ein echtes Konzertereignis.*
(Miinchner Merkur, 5.8.14)

.Lassen die Wande wackeln: Die Band Heldenfriihstiick verbreitet (...) ausgelassene Party-
stimmung.”
(Miinchner Wochenanzeiger, 8.7.15)

»Ihre Gute-Laune-Musik passte perfekt. Sanger Tobias Sasse dichtete eine Strophe des
-. '4 Hits ,Lass uns leben® auch auf den Lohwald und brachte das UnterschleilRheimer
_g Lebensgefiihl an diesem Wochenende auf den Punkt.*

AN (Miinchner Merkur, 21.7.15)







Bei Fragen und gewulnschten Informationen aller Art
nehmt gerne Kontakt zu uns auf!

Band:
mail@heldenfruehstueck.de
Tobias Zieziula / +49 176 235 760 44

Web:

http://heldenfruehstueck.de/
https://www.facebook.com/heldenfruehstueck
https://www.instagram.com/heldenfruehstueck.band/
https://soundcloud.com/heldenfr-hst-ck
https://www.youtube.com/user/Heldenfruehstueckl
https://www.peace-love-rock.de/

Booking and Management:

PEACE LOVE ROGK



https://soundcloud.com/heldenfr-hst-ck
https://www.youtube.com/user/Heldenfruehstueck1
https://www.facebook.com/heldenfruehstueck
https://www.instagram.com/heldenfruehstueck.band/
https://www.peace-love-rock.de/heldenfr%C3%BChst%C3%BCck
http://heldenfruehstueck.de/
https://www.facebook.com/heldenfruehstueck
https://www.instagram.com/heldenfruehstueck.band/
https://soundcloud.com/heldenfr-hst-ck
https://www.youtube.com/user/Heldenfruehstueck1
https://www.peace-love-rock.de/heldenfr%C3%BChst%C3%BCck



